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MALARIA GLOBALIZATION

[FROM A NEELECTIED BISEASE IN [FORESTS T0 A UREAN GLOEAL HIFALTH CRISIS

RISCO DE URBANIZACAO DA MALARIA CRESCE COM A INVASAO DO MOSQUITO ANOPHELES
STEPHENSI

Malaria: uma nova ameaca urbana a saude publica global

A malaria é uma doenca infecciosa grave que pode levar a morte rapidamente se nédo for
diagnosticada e tratada a tempo. Historicamente, esteve associada a regides tropicais, rurais ou
florestais, especialmente em areas de garimpo, mineragdo ou desmatamento, onde habitam seus
mosquitos vetores tradicionais.

Atualmente, porém, a malaria esta se expandindo para ambientes urbanos. Essa mudanca no
padrdo de transmissao é alarmante e exige atencao imediata de autoridades de saude, gestores
publicos e organismos internacionais. A principal responsavel por essa transformacdo € uma
espécie invasora de mosquito, transportada e introduzida pelas atividades humanas e favorecida
pelas mudancgas climaticas: o Anopheles stephensi.

Antes restrito a alguns paises da Asia e do Oriente Médio, 0 Anopheles stephensi agora esta se
expandindo para outros paises e continentes. Ja foi detectado em cidades densamente povoadas
da Africa, tanto na regido oriental quanto na costa atlantica, levando a malaria para areas urbanas
e alterando profundamente sua dindmica de transmisséao.



https://phil.cdc.gov/details.aspx?pid=5814
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Por que esse mosquito representa um risco real?

Anopheles stephensi passa despercebido pela populagéo por se parecer com outros mosquitos
comuns nas cidades. Altamente adaptado ao ambiente urbano, reproduz-se com facilidade em
gualquer recipiente ou local que acumule agua, como caixas-d’agua, pogas, calhas, lixo, piscinas
sem tratamento e outros espacos artificiais criados pelo ser humano. Seus hébitos sao
semelhantes aos do ja conhecido Aedes aegypti, vetor da dengue, Zika, chikungunya e febre
amarela.

Essa semelhanca ecoldgica entre ambas as espécies mostra que Anopheles stephensi pode
ocupar os mesmos ambientes utilizados pelo Aedes aegypti e se beneficiar das mesmas
vulnerabilidades urbanas, como a falta de saneamento, a ma gestao de residuos e o crescimento
desordenado. Isso indica que as cidades ao redor do mundo ja oferecem condigfes ideais para a
instalacao e disseminacéo desse novo vetor da malaria.

Para agravar ainda mais o cenéario, as mudancas climaticas estdo ampliando as &areas com
condi¢cdes favoraveis a sobrevivéncia do Anopheles stephensi, inclusive em regides onde a
malaria nunca foi registrada. Além de altamente adaptado ao ambiente urbano, esse mosquito é
resistente a uma ampla variedade de condigcdes ambientais — conseguindo sobreviver em areas
secas, Umidas, rurais, florestais e até poluidas (como lixdes e estacdes de tratamento de agua e
esgoto) — o que aumenta significativamente seu potencial de invaséao e expansao global.

Como ele esta se espalhando?

A invasao global de Anopheles stephensi representa um risco iminente, pois a espécie esta se
deslocando silenciosa e rapidamente por diferentes rotas de transporte, de forma de dificil
deteccdo. Sua principal via de dispersdo sdo 0s navios, mas também pode viajar por trens,
caminhdes e avides, escondida em ambientes imidos e objetos com agua acumulada.

Locais criticos incluem contéineres, carretas e vagdes com agua residual;, tambores, tonéis,
coletores e caminhfes-pipa; caixas-d’agua utilizadas por tripulagdes; pogas formadas em
estruturas metalicas e a propria agua de lastro usada para equilibrar navios. Essa forma de
disperséo dificulta sua deteccdo nos portos, rodovias, aeroportos e fronteiras — permitindo sua
expansao silenciosa e continua para novas regides.

Illustration of hitchhiking mosquitoes arriving at the port. Al-generated image. Mosquito scale has been altered for visual clarity.
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Expansao urbana da maléaria: um risco crescente

Assim como o Aedes aegypti, 0 mosquito vetor da malaria nas cidades Anopheles stephensi se
aproveita de falhas urbanas: falta de saneamento, acumulo de lixo, armazenamento inadequado
de &gua e crescimento desordenado das cidades.

A presenca de Anopheles stephensi em areas urbanas representa uma nova e grave ameaca a
saude publica, pois adiciona a malaria a um contexto ja marcado pela circulacdo de outras
doencas transmitidas por mosquitos. A coexisténcia desse vetor com espécies como o Aedes
aegypti e outros mosquitos vetores de doencas humanas amplia a carga sobre os sistemas de
saude, que ja enfrentam dificuldades no controle de infec¢des urbanas transmitidas por insetos.

Se medidas urgentes ndo forem tomadas, além de aumentar o0 nUmero de casos em paises ja
afetados pela malaria, esse mosquito pode estabelecer a transmissdo da doenca em areas antes
consideradas livres ou que haviam eliminado a transmisséo local.

lllustration of urban mosquito breeding habitats.Al-generated image. Mosquito scale has been altered for visual clarity.

Mapa mundial do risco e projecdes

Atualmente, cerca de 13% da superficie terrestre apresenta condi¢cdes climaticas favoraveis a
sobrevivéncia do Anopheles stephensi. Isso corresponde a cerca de 34% da populacdo mundial,
ou aproximadamente 2,4 bilhdes de pessoas vivendo em areas favoraveis para esse mosquito,
especialmente na india, Paquistdo, Nigéria e China.

Nos proximos 45 anos, mais da metade da populacdo global podera estar exposta a ambientes
climaticamente favoraveis a presencga do vetor. Até 2100, entre 4,73 e 5,78 bilhdes de pessoas
poderdo viver em areas sob risco, o que representara cerca de 56% da populagdo mundial.

Esse avanco silencioso coloca em risco especialmente as populacdes urbanas com infraestrutura
precéria, criancas menores de cinco anos, gestantes, pessoas debilitadas e, inclusive, habitantes
de paises sem histérico de malaria — onde ndo ha imunidade coletiva nem preparo nos sistemas
de saude para lidar com a doenca.
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Resposta urgente a ameaca global da maléaria urbana

Para conter a ameaca crescente representada pelo Anopheles stephensi, € fundamental adotar
acOes coordenadas e imediatas em multiplas frentes. O primeiro passo € reforcar a vigilancia
entomoldgica, com monitoramento sistemético desse mosquito em portos, aeroportos, ferrovias,
rodovias, centros logisticos de carga e descarga, além de areas de fronteira. A detec¢do precoce
de sua presenca, de criadouros e das rotas de introducdo € essencial para interromper sua
disperséo silenciosa.

O controle do vetor em ambientes urbanos também precisa ser intensificado. Isso inclui a
eliminacdo de agua parada em obras, calhas, caixas d’agua expostas, recipientes diversos e
demais pontos propicios a reproducédo. Investimentos estruturais sdo urgentes, como a ampliacéo
da coleta de residuos, a melhoria do saneamento basico e da drenagem urbana. Além disso,
devem ser implementadas estratégias de controle vetorial adaptadas as realidades ambientais e
socioecondmicas locais, com base em evidéncias cientificas e considerando os efeitos das
mudancas climaticas.

A resposta eficaz requer ainda cooperacao internacional. Os paises precisam compartilhar dados
em tempo real, alinhar estratégias de vigilancia e controle e integrar acfes por meio da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e de programas nacionais e globais de enfrentamento da
malaria.

Simultaneamente, é imprescindivel preparar os sistemas de salude urbana para essa realidade
epidemiologica emergente. Isso envolve capacitar profissionais para diagnosticar e tratar casos
de malaria, inclusive em localidades onde a doenca ndo é endémica. E necessario garantir o
acesso a testes rapidos, medicamentos eficazes e protocolos ageis de resposta, sobretudo em
areas atualmente livres de transmissdo, mas sob risco iminente.

Mais importante ainda, a populagéo deve ser amplamente informada sobre os riscos associados
ao Anopheles stephensi e mobilizada para cobrar medidas emergenciais por parte de gestores
publicos, autoridades sanitarias e representantes politicos — em todas as esferas, do nivel local
ao internacional.

A urgéncia dessa mobilizacao é inequivoca: Anopheles stephensi ameaca reverter décadas de
progresso no combate a malaria. Sua expansao pode reintroduzir a doenca em paises onde ela
havia sido eliminada e estabelecer novos focos de transmissdo em regides historicamente livres.
Estamos diante de uma emergéncia global e ainda silenciosa, com potencial devastador para a
saude urbana. O mundo ndo pode esperar. A resposta precisa ser imediata, coordenada e
baseada em ciéncia.

Source or the research: Future global distribution and climatic suitability of Anopheles stephensi.
Authors: Acosta, A.L., Castro, M.C., Laporta, G.Z., Conn, J.E., Sallum, M.A.M.

Journal: Scientific Reports - Nature. Volume 15, Article 22268, July 2025

Free access to the research article: https://rdcu.be/ewmwB
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